
МОТИВАЦИОННАЯ ИНТЕРВЕНЦИЯ В РАБОТЕ 
ПРАКТИЧЕСКОГО ПСИХОЛОГА

24 - 27 мая 2022
Начало 
обучения:

24 мая Время московское

Разделы Теоретические основы 
мотивационной интервенции

Основные принципы и этапы 
мотивационной интервенции

Техники формирования 
альтернатив и их 

разрешение

Техники планирования и 
поддержки

24.05 25.05 26.05 27.05 28.05 29.05
ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СБ ВС

18:00 - 19:30 Основные теории мотивации 
в психологии

Основные правила 
коммуникации и принципы 

мотивационной интервенции

Психообразование в 
мотивационной 

интервенции 

Планирование в 
мотивационной 

интервенции

19:30 - 19:45 Перерыв Перерыв Перерыв Перерыв

19:45 - 21:15
Психология позитивных 

изменений (Дж. Прохазка, 
Дж. Норкросс, К. Ди 

Клименте)

Этапы мотивационной 
интервенции 

Формулирование и 
разрешение альтернатив

Инициация. Поддержка 
изменений 


